
 

転載元：２ちゃんねる「オナニーホール初心者質問スレッド」他
オナホを選ぶ　／オナホを買う　／オナホを使う　／オナホを保つ　／オナホと生きる

★ オナホを選ぶ

　■ Q.オナホの種類を教えてください。

A.電動モノと普通のモノ。穴が貫通しているかしていないかで貫通・非貫通。重量サ
イズで、ミニホール・通常のホール・据置タイプ。締付け方で、きつめ（ロリ）・普通
・緩め。内部形状でヒダ・イボ・ツルツル。ホールの材質と分け方は色々あります。最
近は無次元加工というのもある。

　■Q.このスレを読んでオナホが欲しくなりました、何を買ったらいいですか？

A.息子のサイズや嗜好がことなるので、万人向けのものはありません、経験あるのみ。

　■ Q.オナホは何度もつかえるんですか？

A.使い捨てタイプ以外のシリコンゴム系のオナホは洗って何度もつかえます。

　■Q.オナホールってマムコの感触に近いんですか？どっちが気持ちいい？

A.マムコみたいなゆるめのホールもあるが、きつめのホールも多い、なれ過ぎるとマ
ムコで逝きにくくなるぞ。単純にムスコへの刺激だけで言えば、評判のオナホの方が
いい。しかしマムコは、それ以外の要素で気持ちよくなる、あくまで別物だ。

　■ Q.貫通と非貫通について教えてください。

A.貫通は穴が貫通しているもの。最大の利点は使用後の洗浄が簡単。ローションが足
りなくなったら反対側の穴から足せたり、バイブを突っ込んで振動を楽しんだり、
ラップやビニール袋をかぶせることによって擬似非貫通にして非貫通ぽく楽しめる。
後ろから突っ込んで楽しめて２度おいしい。低価格からある。欠点としては、ローショ
ンが乾きやすい、先からローションが漏れる。

　非貫通は中の空気を追い出して使用することにより、バキューム効果がでる。ロー
ションの乾きが遅い、中だししても先から漏れない。欠点は使用後に中を洗いづらい。
乾燥させにくい。だが貫通より人気。

　

　■Q.手持ちタイプのオナホで腰を振って楽しみたいんですが？

A.オナホ固定用商品としてはラブピローや空気ダッチがある。詳しくは空気ダッチス
レ参照。ラブピローや安物ダッチはオナホ固定穴が垂直。下半身ダッチは大抵地雷、穴
だけの「抱きっこ」の方がまし。今ならラブボディシリーズがお勧めか。万を超える
が「アリスの抱き枕」は地雷の声多し、「お姉さんの抱き枕生膣型」は通常のホール
が使える。ピーポリゴンの穴を広げて固定具にしたり、自作もひとつの手。



　■ Q.据え置き型が欲しいんですけど。

A.重量があるので、メンテの大変さから、買っても使わなくなる人も多い。行為の後、
水を入れて同じ重さぐらいになるペットボトルを洗い場まで持ち運んで自分が大丈
夫か確認しろ、あと隠し場所もな。匂いもそれなりに強くなるぞ。重量感があって、視
覚や腰振りの気持ち良さがあるが、穴はゆるめ、きつい穴が好きな人は気をつけろ。

　■ Q.電動って気持ちいい？

A.現時点では電動に殿堂入りなしが正解。

電動には大別して２種類ある
１．ローターバイブ添付の普通のホール
２．特殊な機構を持つ機械式

１．はローターをホールの先端か専用ポケットに入れて使用するのだが、ローターの
振動だけでいけることはまずない。いいホールかどうかは結局ホール自体の出来のよ
しあし（素材・内部形状など）で決まる。ちなみにローター自体は数百円である。振
動オナニーがしたい人は大型のマッサージ機をパンツの上からあててやるといい。や
り過ぎに注意。

２．ポンプ式だとかチェーンが上下する大げさなヤツはようするに物足りない。力強
さも繊細さも右手以下、どうするよおい。いいホールかどうかは結局ホール自体の出
来のよしあし（素材・内部形状など）で決まる。ただ稀にナニとサイズがベスト
フィットしてなかなかいいという人もいるらしい。

　■ Q.HLSRって何？

A.ハニーラブスーパーリアル。ハニーラブシリーズにはほかにもキューティー（
HLQT）、ダブルエックス（HLXX）、エリカロング（HLEL）、スーパーリアルみみず
千匹（HLMS）などがある。別に略す必要は無い。ハニーラブシリーズは新宿アート
センター発。
http://www.honey-love.com/main.html

　■ Q.猿（サル）って何？ 

A.サルヴェーションの略、同じ系統の商品にキングダムホール（キング）、サティス
ファクション（サティス）等がある。やたらとオナホの新商品を開発するトイズハー
ト製、この会社の商品には地雷も多い。ちなみにサルベーションは生産中止になった
ので貴重。
http://www.xenkyo-han.co.jp/
エルゴノミック（エルゴ）等、長い名前は最初の数文字で呼ばれることがある。

　

　■ Q.桃蛸って何？

A.ピンクオクトパス。アクアスタイル製オナホールの標準モデル。アクアスタイルは、
癒し系グッズの製造・卸し・直販メーカー。ちょっと壊れやすい。



http://www.aquastyle.co.jp/

　■ Q.東名って何？

A.東京名器物語(TOKYO名器物語)。かつて低価格非貫通ホールの定番だった。経験者
も多く、東名と比較してオナホレビューされることがある。側面に穴が開いてるのは
仕様、各自で埋めろ。

　■ Q.東名ってくさくない？

A.東名は匂いはあります。匂いの種類としても、素材臭と無理につけた甘味臭がま
ざってくさいですが、人によって我慢できない強さではありません。あなたには、もっ
と匂いの臭くないか弱いホールを探す事をすすめます。
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★ オナホを買う
 
 
　■ Q.オナホはどこで買えますか？

A.アダルトショップで直買い、ネットの通販、エロビデオ屋、エッチな自販機、チェー
ン店ではドンキホーテや信長書店。値段はネット通販が圧倒的に安いです。ホッパや
大魔王等の写真つきレポートを参考にして、ある程度、安い店で買います。通販時には
捨てメアドを使った方がいいかも。

 
 

　■ Q.オナホールって18歳未満でも買える？

A.ジョークグッズなので18禁ですらない。しかし店は18禁。それからこのスレは21禁
デテケ。21歳になったら、またオイデー

　■ Q.ローションは必要ですか？

A.オナホを気持ちよく利用するためには必須です。オナホに付属する分がおよそ、１
～３回分にあたります。人によっては我慢汁をローション代わりにする人もいます
が、あまりお勧めではありません。ローションの代わりにボディソープを使うのもお
勧めしません。別途、必ずローションも購入しましょう。

　■ Q.名前、住所を知られたくない



A.ポストキューブサービスを利用すると良い。

･ポストキューブ留め
通信販売ではもっとも匿名性が高い。銀行振込後、指定したポストキューブ（コイン
ロッカーみたいな物）に自身でとりに行く。名前は偽名でもOK。受け取る時に注文時
の電話番号が必要。名前も住所も一切知られたくない方向き。
例http://www.toysstyle.com/postcube.html

　■ Q.自宅に送られると困る

A.店舗で買う方法もあるが、適当な店が近くに無い場合は郵便局留めという手もあ
る。

・郵便局留め
銀行振込後、指定した郵便局に荷物が運ばれ、自身で取りにいく。住所を晒さずに注文
できる。取りに行く際、身分証明書と印鑑（三文判でOK）が必要。
例http://www.omochannel.com/info/kyokudome.html

 
　■Q.秋葉原のエロタワーってどこにあるのか教えて下さい。

A.オナホスレでエロタワーというと↓ココの店になる。
http://www.ms-online.co.jp/
場所：http://maps.google.co.jp/maps?q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%
83%BD%E5%8D%83%E4%BB%A3%E7%94%B0%E5%8C%BA%E5%A4%
96%E7%A5%9E%E7%94%B0%201-15-13
最近、結構めだつ所に第２のエロタワーができた↓。
http://www.akibalovemerci.com/
他に品数は少ないがいいもの揃えてるし値段もそこそこの昭和通りのピンクピッグ
という店もある。まぁ、アキバは全体でアダルトショップの数も多く、相場も安いと思
うんで、色んな店を回って吟味してもらえばいいと思う。

　■ Q.大阪のエログッズ屋を教えてください。

A,ToyS倶楽部日本橋のでんき会館６Ｆ（関西でも最良かも。比較的安くて東名なんか
も置いてある。）梅田の宮竹書店（数は少ないが品揃えは良い）
信長書店http://www.nobunaga-event.com/html/nihonbasi.html

 
 

△TOPに戻る
- 

-- 
★ オナホを使う

 



　■Q.オナホが届きました。最初に洗った方がいいのですか？ゴムは付けるんですか？

A.とりあえず洗っとけ。オナホールの危険性スレを読んで不安が残るなら、精神衛生
上ゴムを使え、ただし刺激は小さくなる。だが中出し後の掃除が楽になるメリットが
ある。

　■ Q.どうやって使うんですか？

A.オナホを手に持って、ピストン運動させて、ムスコに刺激をあたえます。馴れてきた
ら回転など変わった動きをさせても楽しいかもしれません。1kg以上の重量のある据
え置きタイプは適当な場所に置いて腰を振ります。手持ちタイプでも肉厚のある物な
ら、机などに固定して腰を振るのもいいかもしれません。

　■ Q.どこで使うんですか？

A.フロ場、ベッドの上や、オカズのTVやパソコンの前など好きなところでして下さ
い。ローションが垂れてきてもいいように、下にタオルやキッチンペーパーを引くな
ど対策してください。フロ場だと汚れも気にせず。終わった後すぐに洗えてｳﾏｰ。しか
し精子はお湯で流すと凝固するので注意。

　■Q.どこに入れたらいいんですか？穴に入るんですか。

A.貫通の場合、造形のあるほうから通常つっこむ。ローションをオナホ内部、入り口、
ムスコにたっぷりヌッて、つっこめ、オナホはのびるので入る。

　■ Q.ローションは水で薄めて使うんですか？

A.薄めて使っても大丈夫です。原液のまま、1：1、1：2など変えてみて、乾燥しにくさ
やぬるぬる度など、自分のベストをみつけてください。薄めたローションは日保ちし
ないので、早めに使ってください。

　

　■Q.ローションがありません、変わりになるものはありませんか？

A.ベビーオイルが使えます。またリンスをローション変わりに使う人もいます。石鹸
やシャンプーは粘膜の油分をとり後で痛くなるのでさけましょう。

　■ Q.冬はオナホやローションが冷たいです。

A.お湯につけて暖めろ、熱湯はオナホが変形するので、厳禁。ローションをオナホに入
れてレンジで10秒というデンジャーな技もあるが、失敗すると大惨事。まだレンジで
蒸タオル作って巻いた方がましな気がする。最近ではTENGAウォーマーというのが
出回っているが地雷。



　■ Q.非貫通の空気ぬきってどうやるの？ 

- 

A.ローション注入→ホールをつまんで、ホールの入り口までローションの水平線が来
るようにする→インサート

　■ Q.オナホを置いたら大変な事になりました。

A.洗ってもまず落ちません。新聞や印刷物の上にはオナホに色（文字）うつりする危
険があるので直接おかない。更にオナホからは油分が出てきます、シーツやダンボー
ルの上に置くと油分で後が残るので気をつけましょう。

 
△TOPに戻る

　

-- 
★ オナホを保つ

 

　■ Q.使った後、洗うんですか？

A.ゴム使用で中田氏していないなら、ローションを水洗いするだけでも可。中田氏し
たまま放置プレイをすると、黄色や緑の液体になり、悪臭を放つ。早いうちにきちんと
洗浄しろ。そして水気をとれ、内部にカビが生えることもある。

　■ Q.ひっくり返して洗うんですか？

A.のびる丈夫なホールなら、ひっくり返してもＯＫ。壊れやすいオナホは、そのままや
さしく指を入れて洗うこと。爪で傷つけないように注意。

　■Q.オナホを洗うのは水だけでＯＫ？洗剤を使うと変質しない？

A.水だけだと不安なら台所用中性洗剤で洗うとタンパク質汚れはよく落ちる。
中性洗剤だと変質しにくい。むしろ紫外線によって変質する。

　■ Q.オナホの中が乾きません

A.ひっくり返せるならひっくり返して拭く。ひっくり返せないなら布手袋をして指を
いれて丁寧に拭き取る。ゲルトモ位丈夫なオナホなら別にひっくり返したまま乾かし
ても大丈夫だが、普通の耐久力なら変形したり裂けたりするのでふき取ったら元に戻
しましょう。



　■ Q.保管はどうするんですか？

A.ベトつくようなら、ベビーパウダー（シッカロール）またはコーンスターチを塗布
しろ。水気をとってから、もともと入っていたビニールに入れて保管する。または別途
おもちゃ袋というのががあるのでそれを買って使う。布やキッチンペーパーを直接巻
くのは、油分をすいとって、硬くなったり劣化を早める。
もしくはnlsとか100円ショップで売ってるおもちゃ袋を買うのも一手。

　■ Q.オナホにカビが生えました

A.医者の御用になりたくなかったら、裂けるのを覚悟でひっくり返してカビを摘み取
れ。またカビ取り洗剤で洗って念入りに水ですすぎ洗い。面倒ならハンダごてとかで
焼け

　■ Q.オナホが裂けてきました

A.少しくらいの裂けなら、ハンダごてで、溶かして修理できる。オナホは燃えるので注
意。要換気。間違ってでも接着剤を使おうと思っちゃダメだぜ。ひだの荒れは、東名は
使いこんできた方がきもちいいという人もいる。溶かして再利用＆改造については、
オリジナルオナニーホール製作スレなど参照。

△TOPに戻る
- 

　

★オナホと生きる

　■ Q.親兄弟にオナホを見られました・・・

A.時間が解決してくれます。ﾏﾀｰﾘ( ·ー｀)y-~~
フロ場や使い終わった後の置き忘れに気をつけましょう。
オナホスレでは日常茶飯事。

　■Q.ホール使ってると皮がのびて包茎にならない？

A.セックスしても包茎にはならんが。どっちかって言うと皮が厚くなるとの報告がち
らほらと。

　■Q.オナホを使いすぎると本番で問題があるって聞きました。



A.あまりキツイホールを常用するのは問題かもしれない。これは強い握力での手こき
も同様。

参考）間違ったマスターベーションで「膣内射精障害」
http://www.medical-tribune.co.jp/ss/2003-6/ss0306-4.htm

女性なみにゆるめのオナホなら間違った手こきより良いという考えもある。

　■ Q.捨てる場合はどうしたらいい？

A.資源ゴミではないので、塩ビに準じて燃える燃えないゴミを判断して出す。ハサミ
で切って細かくすれば、一見ではオナホとは分からなくなる。ただし同じ手段で捨て
た人から見ればわかるかもしれない。学生が通る歩道に放置して観察はしないこと。

 

 
 

△TOPに戻る 　TOPに戻る△


